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irum  forte  VOBIS  obveniet,  quod  cum 
Vobis  innotuerim ,  tamen  VESTRO 
ornare  non  dubitem ,  at  ut  ingenut 
fecit ,  verum  potius  animum  addidit,  Singularis 
imprimis  Hiji.  Naturalis  cultores  refpicere ,  haud 
non  eji~  qui  aditum  ad  Veftri  favoris  aram  Si- 
e  VESTRIS  NOMINIBUS  lucem  fuis  operibus 
dacia.  Vota  fuis  orationibus  annectere  ita  invalu- 
mihi  fatis  Jit,  illa  pro  perenni  VESTRO  FLORE 
verborum  apparatu,  ubique  invenietis. 
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non  adeo  felicem  mihi  ejfe  contigerit ,  ut  propius 
RUM  MOBILISSIMIS  NOMINIBUS,  bocce  opus 
fatear,  non  vefter  erga  me  favor,  audaciam  hanc 
illa  gratia,  qua  vel  infimos  Mufarum  alumnos, 
dedignati  fuifiis.  Quisquis  enim  e  Phcebi  Turba 
bi  exoptat?  nimius  que  eorum  foret  numerus ,  qui 
mutuarentur ,  fi  pluribus  tanta  ac  mihi  ejjet  au- 
if,  ut  aliquid  deejfe  videatur,  fi  non  ad  fuerint : 
intimo  fovere  pectore,  qua  apud  alios  nudo  forte 
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tollat  a ,  beneficia  nihil  rependere  valet  Filius;  ac- 
t  i  (limi ,  &  venerabundi  animi  interpretem ,  quam 
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^TT^IBI,  cui  maximo  jure  primitias  Studiorum  me- 
1  orum  debeo ,  bofce  Fruffus ,  animi  T ui  erga 
me  propenfijjimi ,  Sacros  facio. 

Non  Priami  vel  Ne  floris  annos  Tibi  orno, 
fed ,  qud  Medicorum  e  fi,  corporis  vigorem  & 
Sanitatis  robur ,  id  ejl ,  ut  diu  valeas ,  ejl  enim 
longa  vita,  non  diu  vivere f  fed  valere. 

CLARISSIMI  HOMINIS  TUI 


tuitor  humillimus 

JACOBUS  LlNDtt 


§.  I- 

cicntiam,  confervationem  fani  corpo¬ 
ris  humani  edocentem ,  vocamus 
Diaetam.  Pars  ejus  tradens  efculen- 
ta,  uti  latiffime  patet,  ita  etjam  uti* 
liffima  eft;  hanc  vero  minus  fuffici- 
enter  traftatam,  immo ,  a  Medicis,  in  methodo 
medendi  faepe  negleQram  efte  vereor.  Sicut  enim 
plurimi  morborum,  cauffam  agnofcunt  errorem  in 
Diaeta,  ita  Medici  oleum  &  'operam  perdunt,  at- 
gro .  adhuc  contra  Diaetam  peccante  ,  quoniam 
Dolis  efculentonim,  femper  Dofin  fuperet  Medi¬ 
camentorum.  Ea  inter,  quae  plurimum  poftulant 
attentionis ,  merito  referuntur  Pinguia.  Haec  ejus 
funt  indolis,  ut  nec  nos,  qui  intra  Zonam  vivimus 
frigidam,  &  qui  perfaepe  carnibus  vefcimur ,  nec 
illi,  qui  in  calidioribus  deghnt  terris,  atque  creber¬ 
rimos  cibos,  a  regno  captant  vegetabili,  illis,  in 
vilftu  communi  carere  polftmus.  Corpus  praeterea 
noftrum  ita  conftitutum  eft,  ut  vita  vix  perfifterer. 
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m  a  Deo  Tela  Cellulofa  proditum  e  flet.  Creato¬ 
ris  providenda  in  eo  quoque  elucet,  quod  nus quarti 
locorum  defint  pinguia.  Nos  udmur  axungia  por¬ 
cina;  in  Europa  Auftrali  crefcit  Oliva;  aliis  locis 
Adeps  Phocarum  &  Getprup  infervit ;  omnia  prae¬ 
terea,  quibus  vefcirtiur ^  oleeii-quid  porrigunt;  o- 
leum  aquae  commixtum  fit  cmulfio ,  &  hoc  illud 
effentiale  eft,  quod  vitam  noftram  fuftentat,  atque 
cibus  minimam  hujus’ olei  copiam  habens,  eft  aqua 
&  panis ,  quare  p cense  eft  genus,  quod  a  Magiftra^ 
tu  delinquentibus  infligitur,  coque  pollet  rigore, 
m  fi  ferio  res  agatur,  vix  ullus,  fpatio  unius  menas, 
id  fufiinere  poffit,  etjamfi  corporis  antea  habita  coh- 
ftitudo ,  heic  aliquam  admittat  differendam.  Ete¬ 
nim  copia  gaudens  pinguedinis,  minus  inde  ,  qua 
vires  vitte  debilitatur,  ac  macie  antea  attenuatus; 
ille  enim  majorem  habet  copiam  adipis  abundantis, 
qute  nunc  confumitur.  Fame  vero  aflvefa&us,  mi¬ 
nus  vexatur  quam  ille,  qui  femper  fo litus  eft  ven¬ 
tre  cibis  diftento,  onerari.  Pinguedo  proprie  ad 
Diaetam  fpeftat,  cura  ilia,  quam  in  corpore  geri¬ 
mus  humano,  tum  erjam,  quae  ab  animalibus  ve- 
getabilibusque  colligi  folet,  &  inter  alimenta  no- 
ftra  frequentatur;  illa  ihuc  referri  poteft,  quatenus 
Dixta  rite  inili tuta  obtinetur;  batc  vero,  quia  in 
omni  ciborum  adhibetur  genere,  &  ex  ejus  ufu  vel 
abufu  flatus  corporis  &  fanas  &  morbofus,  magna 
ex  parte  pendet.  Et  htec  leviter,  pro  virili  parte, 
pertraGare  in  animum  induxi. 
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§.  IL. 

Omnia ,  quibus  veicimur ,  perfido  ventriculi 
inteftinorumque  ciiicio.  in  m  aliam  (anguineam  ef¬ 
funduntur,  ubi  coiantur,  ut  leviora,  per  nidorem, 
lotium,  aliasque  .accretiones  abeant;  alimentarie 
vero  nutridoni  impenditur,  nempe  ad  reftaurandum 
id,  quod  vita  deftruxit  laboriola,  vel  etjam  ad  ne- 
ceiTarias  excretiones;  quod  tunc  lupereft,  aut  vio¬ 
lenter  per  excretioues  expellitur ,  vel  et>am  in 
.corpore  corrumpitur,  jpebresque  accendit,  aut 
in  Tela  Cellulofa,  ad  futuros  ufus,  colligitur. 
Corp  us  humanum,  aut  a  gelatina,  aut  ,ab  emul- 
.(ione  ,  fuftentatur ;  in  geladnam  degenerant  Car¬ 
nes  ioiuta: ;  Vegetabilia  vero  emulfioni  anfam  prae¬ 
bent.  Pingue,-  aqua  folatum ,  iaflefcit ;  amygda¬ 
la  aliaque  femina  fi  prelo  torqueantur,  dant  oleum, 
concula  vero  cum  aqua  emulfionem  condituum; 
quare  etjam  lac,  emulfio  &  Chylus  fere  furit  unum 
idemque,  in  multisque  conveniunt  circumdandis. 
Oleum  itaque  fuftentationi  corporis  maxime  defer¬ 
vit,  hoccine  vero  aut  regnum  vegitahile,aut  anima¬ 
le  nobis  luppeditant.  Auftrales  plurimum  Oleis 
fruuntur  expreffis,  quorum  ufus  minus  quidem  a- 
pud  nos  vulgaris  eft;  olea  etenim  no(lra,ab  anima¬ 
libus  potilfimum  defumimus.  Harc  olea  duplicis 
generis  funt,  nempe  Butyrum  vel  Pinguedo;  il¬ 
lud  ab  emulfione  vel  lafte  animalium  prvparacur, 
m.ultumque  a  natura  vegetabili  in  fe  habet,  immo 
oleum  vere  vegetabile  falutari  poteft.  P/figuedt 
nihil  aliud  eft,  quam  chylus  fupervacaneus,  in  na¬ 
vi  *  8 
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curae  colle&us  repofitoriis,  quando  animalia  plus 
capiunt  alimenti ,  quam  vita  eorum  laboriofa  di* 
fpergit ,  duplicemque  apud  nos  involvit  confide- 
rationem ,  vel  ut  Sebum ,  vel  ut  Axungia.  Se- 
bum  nobis  pratbent  quadrupedia  Ruminantia, 
quin  &  ordo  Gallinarum  in  republica  avium;  a- 
pud  illa  coagulatur  Sebum  ab  acido  vel  coagu¬ 
lo,  cujus  magna  copia  in  ventriculo  eorum  ter¬ 
tio  exftat;Galliaaj  vero,  tali  gaudent,  in  eorum  ven¬ 
triculo  mufculofo,  acido;  quod  lacti  impolitum, 
id  peciiliari  coagulat  modo.  Sebum,  axungia  qui¬ 
dem  citius,  a  viribus  fuperatur  vitae,  minus  tamen 
in  viffcu  communi,  quam  in  ceconomia  ufurpatur. 
Axungiam  praefertim  ab  ordine  Anferum  &  Sui¬ 
bus  colligimus;  axungia  enim  ferarum  minus  gu¬ 
lae  noftrae  arridet.  'Sus  animal  contemtiffimum, 
quod  cenfetur  impurum,  quod  eft  in  vita  fordidum, 
quod  faepius  alimentum  capit  ab  iis,  quae  ipfa  ab¬ 
horret  natura ;  hoc,  inquam,  idem  eft  animal,  quod 
fere  omnia  noftra  fercula  palato  reddit  gratiffima, 
&  fine  quo  vix  ulla  caena  inftrui  poteft;  neque  heic 
viftum  animalis  magis  refpicere  debemus,  quam 
frumenti ,  qui  ftercoribus  faginatur.  Quoniam  ifto 
animali  utimur  ejusque  lardo  tam  ad  cibum,  quam 
ad  alios  in  ceconomia  ufus,  ipfius  qualitatem  pro¬ 
pius  confiderare  debemus ,  immo  mores  &  Diae¬ 
tam  ,  quae  ad  Suum  concurrunt  confervationem , 
accurate  perpendere.  Hinc  normae  deduci  denique 
poliunt  Diaeteticae ,  &  confervationi,  &  deftruQrio* 
ni  noftr«  anfam  praebiturae. 

§.  III. 
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I  §.  III. 

Inter  quadrupedia  genus  conftituit  SUS,  quod 
ordini  adfcribitur  Beftiarum;  dentibus  inciforiis  e* 
nim  in  utraque  gaudet  maxilla,  quorum  medii  funt 
diftantes;  &  laniarii  non  funt  folitarii,  fed  plures 
ex  utroque  latere.  Cbara&er  generis  patet  zx  Den¬ 
tibus  Primoribus  fuperioribus  quatuor  convergenti¬ 
bus  5  inferioribus  vero  patulis,  &  prominentibus; 
Laniariis  ubique  binis  a  fe  &  reliquis  fpatio  remo¬ 
tis;  Pedibusque  ungulatis. 

SPECIES  generis  apud  Au&ores  quatuor  nu¬ 
merantur.  SCROFA,  PORCUS,  TAJACU,  & 
BABYRUSSA,  quorum  prima  tantum  Species,  ad 
noftrum  pertinet  forum,  utpote  una  noftris  culinis 
ufui  eft,  &  Scrofa  dorfo  antice  fetofo,  cauda  pilofa 
vocatur.  Faun,  Svec.  j5.  Syji.  Nat.  edit.  10.  p.  49. 

A  Porco  diftinguitur  cauda  pilofa  nec  nuda;  a 
Tajacu  cauda  exiftente  nec  deficiente;  a  Babyruffa, 
quae  habet  pilos  molliffimos,  &fere  laneos,  &  di¬ 
ci  nequit  illam  habere  dorfum  antice  fetofum;  ut 
taceam ,  quod  Babyrufife  dentes  laniarii  fuperiores 
e  dorfo  maxilla;  prodeant,  non  ficut  in  aliis  anima¬ 
libus,  fed,  modo  prorfus  peculiari,  ofla&  integu¬ 
menta  frontis  perforant  &  inftar  cornuum  promi¬ 
neant.  'V 

:  Varietates  Scrofae  plurimae  funt,  ex  quibus  Au- 
£k)res  diverfas  conftituerunt  tpecies,  ut: 

a)  APER,  ab  hoc  fine  dubio  reliquae  varietates 
originem  trahunt,  etjamfi  plurimi  cx  eodem,  dif¬ 
ferentem  fibi  finxerunt  Ipeciem,  ut  Rajus,  quod  co <• 

q  2  iort’ 


Jt 


';$£  >  ia  (  $ 

loribus  non  variat ,  fed fetnper  fervat  nigro-fubcane- 
nefcenteni)  quod  rofivum  multo  productius y.  quod 
auricula  breviores ,  rotundiores ,  nigra,  ut  Ef  cau¬ 
da,  E?  pedes;  quod  pilis  vejliatur  dmm  generum p 
ajiJs  brevioribus,  aliis  longis,  ficus  quam  in  dome* 
Jlic-m  Kramer.  Aiiftrs  quod  feta  profundius  radica¬ 
ta ,  quodque  lardi  abj entia.  integumentorum  com¬ 
munium  diverfam  efficit  firucluram  :  Sed  haec  o- 
renia  a  loco  &  modo  vivendi,  proficifci  poffunt; 
vitam  enim  degetis  fub  dio,  copiofioribus  tegitur 
pilis;  multum  fodiens  fortius  libi  parat  rodmm; 
magis  fe  movens,  minorem  copiam  lardi ,  majo¬ 
rem  vero  carnis ,  libi  conciliat. 

b)  SVS  CHINENSIS  Iter  Vejlr:  \6i ,  Scan  : 
72  Multum  quiderii  a  exteris  didat,  corpore  fere 
nudo ,  indar  canis  nudi,  &  abdomine  ad.  terram  us 
que  pendulo,  fpecje  tamen  didingui  non  debet, 
quoniam  reliqua  qualitates  &  ipfa  anatomia  eum 
cum  exteris  ejufdem  fpeciei  effe,  convincunt. 

d)  MONUNGULA  varietas  depe  circa  Upfa- 
liam  habitat,  mihique  latet,  annon  in  aliis  lit  ob- 
fervata  locis,  in  nullo  alio  a  e$teris  differt,  exce¬ 
ptis  ungulis,  quae  indar  equi ,  mohungulae  funt. 

d)  Colorum  Cf  Magnitudinis  /.varietates  funt 
in  domedicis  fere  innumerae.  Color  hujus  variat  ex  » 
albo,  lufpo,  nigypv  rubro;  &ctoqreo ,  nunc  uni. 
colores,  n«#ic  difcolores.  Imaudralibus,  maiores, 
funt,  fic  Sues  Hifpanici  difti,:  magnitudinem  vitu* 
kttro  fex  mendum  nataram,  fuperant.  ■ .  Po 
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DESCRIPTIO. 


Hujus  animalis  defcriptio  fere  difficillima  eft 
&  vellus  vix  nili  in  porcellis,  natu  minimis,  de- 
fcribi  poteft.  Caput  oblongum, ;  declinatum ,  deli¬ 
nens  in  probofeidem,  cum  fulco  oculis  verfuspro-' 
bofcidem  utrinque  du&d.  Auricula  ovat*,  acu¬ 
minata;,  integra,  lateribus  feminuda,  margini¬ 
bus  barbatis, intus  rugis  ftepius  quaternis  profundis. 
Oculi  parvi  ,- minus  prominentes :  Pupilla  atro-ca- 
rulea,  orbiculari,'  dilatabili;  Iris  obfcure  cinerea. 
Membrana  nictitans  fubgrifea.  Palpebra  fup er ior 
ciliata;  inferior  mutica.  Supercilia  longis  pilis  or¬ 
nata.  Probofcis  fenfim  attenuata’,'  oblonga,  pilis 
breviffimis  te£ta:  apice  truncatu,’  cordato,  fub- 
cartitagineo,  fnaginc  prominulo,  nudo,  lavi ,  pun* 
ftis  excavato ,  naribus  perforato.  Nares  rotundte, 
parvae  refpeftu  probofcidis.  Labia  probofcide  bre¬ 
viora,  tenuia,- laevia,  ad  dentes  laniarios  inflexa.  La¬ 
bium  inferius  brevius,  acutius.  VibriJJa  nullae.  Den¬ 
tes  molares  fuperiores  fex :  quorum  tres  interiores 
obtuli,  tres  vero  exteriores  cuneati,  fubtrilobi.  In¬ 


feriores  quini;  duobus  molaribus  interioribus;  tribus 
cuneiformibus,  fuhtrilobis  .Dentes  laniarii  Superiores 
folitarii,  breviores;  inferiores  bini  remoti  a  fe  &  re¬ 
liquis:  exteriore  majore  ,  eloftgato,  ibepc  extra  la¬ 
bium  prominens,  recurvus,  lubtriangularis.  Pri¬ 
mores  fuperiores  quatuor,  breviores :  intermediis 
diftantibus.  Inferiores  magis  prominentes  ofto>:  la¬ 
teralibus  minoribus.  Verruca  nuite  praeter  uni¬ 
cam  fub  gula,  fetis  quinque  longioribus  rigidioribus' 
°  inltru- 
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inftru&a.  Co/W/craffum  cpmpreflum,  dor fo  ma¬ 
gis  mitansij  ad  daa&  vel  tres  pollices  depreffiim. 
Truncus  dorfo  rotundatas.  Dorjum  &  Cothm 
fupr.it  fetis  rigidioribus,  Ipngipfibus  ,  confer¬ 
tis.  fubfaftigiatis  ornatum.  Corpus'  reliquum . veftir 
tum  pilis-  rigitfiufculis ,  ad  jppfteriora  verfis  .  at  ve¬ 
ro  fub  collo,  a  jugulo  ad  mentum ,  antrorfum  re- 
verfis.  Cauda  ad  genua  usque  pendula ,  foepius 
pblique  curvata  verfus  alterum  lacus,,  villis  tefta. 
Mamma  decem,  abdominales/oepe  etjam  duae  pa? 
piflse  fpurise  fubjuguhres.  iftedes  'breviores,  pilis 
tenuioribus  veftiti  ,biungulati ,  &  poftice  '  ungulis 
fuccenturiatis.  Sutura  quintuplices  funt  a).  Dorfalis 
longitudinalis  a  capite  ad  caudam  b).  Abdomina¬ 
lis  longitudinalis  a  jugulo  ad  regionem  pubis  c)., 
Inguinalis  utrinque  extrorfum  arcuata ,  ab  umbi¬ 
lico  ad  femora,  d).  Pedum  atiticorum  poftice  a 
cubito  ad  ungulam  fuccenturiatam  exteriorem  e). 
Pedum pofticorum ,  poftice  a  genu  ad  ungulam  fuc- 
centuriatam  exteriorem. 

%  IV. 

DlETA. 

VICTUS  hujus  animalis  admiratione  dignus 
eft,  a  rebus  ejusmodi  enim  efcam  plerumque  pe¬ 
tit,  qu*  ab  aliis  quadrupedibus  contemtae  funt* 
immo  eousque  procedit,  ut  Stercora  confomat  hud 
mana,  quae  tamen,  rnul£b  veluti  trnpefita,  vetita 
funt ,  ne  ab  aliis  attingant ur  quadrupedibus ;  quare 
etjam,  hoc  adeo  in  defpe&um  vertit,  ut  femper  a 
nobilioribus,  falva  reverentia  nominetur;  Perna; 

'  vero 
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vero  Gtjamu  fint  partes  hujus  animalis,  absqtfe  re¬ 
verentia,  tamen  a  nobilioribus ,  &  politioribus  co¬ 
meduntur,  adeoque  in  his  morum  calamitas.  Aft 
vero,  etfi  Sus  aliorum  vefcatur  excretis  &  hnmuJj- 
dis,  cibos  tamen  magis,  quam  alia  animantia  ;  'feli- 

Pit ;  plures  enim  Plantas,  pras  caeteris  animalibus 
hytophagis ,  refpuit ,  quod  fatis  a  Pane  Sveco  con¬ 
flat.  Foliis  vefcitur  plerisque  graminum;  Herbas¬ 
que  eligit  fucculentiffimas.  Minime  vero  conten¬ 
tus  iis,  qua:  fupra  terram  crefcunt,  culinam  fuam 
rebus ,  terra  abfeonditis ,  reparare  cogitur ;  nec 
omnes  Radices,  fed  tantum  fucculentas  Sr  maxi¬ 
me  fe  muldplcantes  ,  fe&atur.  Pratcipue  Radici¬ 
bus  Scorzonerae  ,  Tragopogonis  ,  Lcontqdontis , 
Filipenduke,  Stachyos  paluftris  &  Cumini  deleGa- 
tur.  In  Veftrogothia,  Scania,  &  Smolandia,  ubi 
Scorzonera  in  pratis  crefcit,  adeo  a  Suibus  effodi¬ 
untur  prata,  ut  inde  flatim  concludere  liceat  Scor- 
poneramibi  habitaffe;  idem  obtinet  etjam  apud  nos, 
ubi  Filipendula ,  in  pratis  argillofis,  frequens  eft, 
qua:  femper  a  Suibus  infeflantur.  Videmus  Sues, 
per  integram  diem,  agros  effodere,  nobisque  inde 
magnum  in  ceconomia  pollicemur  commodum; 
quippe  perfuafum  habemus',  illos,  radices  extir- 
pando  Tritici  repentis,  agros  bene  purgare.  Sed 
talfo;  Sues  enim  delicatiori  gaudent  gula,  quam 
ut  tam  tenui  pafcerentur  cibo;  ejus  vero  loco,  Ra¬ 
dices  ibi  reperiunt  Stachyos  paluflris ;  arva  funt 
pulverulenta,  nec  multum  laboris  illis  opus  eft,  ad 

vidum  ibi  acquirendum.  Stepe  etjam  denfiffma 

fteri- 


^rjil|C^aque;^^4ilj0eiiter  fodiunt,  ‘  ubi  terrf 
frondibus, acejrous  ao^o  tefta  eft,  ut  ne  herbam  quan- 
virident  admittant,  &  miremur  forlan  quidqjf 
u£iiLmi  occurrat, 1qc6;>;, ubi  liihii  prater, duras  xsu 
dices  obiervamus*  aroorum  >  qqmus  mirume  deie? 
ffanturf  ibidem  vero  Tubera  effb  di  un  t  occ  ul  ta .  Ca¬ 
daveribus ‘quoque  &  inteftinis  vefcuntur  animalium; 
ngeLpuibrigos  fpernunt,  ab  ipfos  deprehenfos;  at¬ 
que  ita  animalia  iunt  vere  poiyphaga.  Ia  de  iciis 
vero  eorum  habentur  fru£fcus  cum. artificiales,  cum 
naturales  ;  ‘nomine  naturalium  infigniunrur  varia 
frumentorum  genera:  Nuces,  Glandes,  Poma,  Py¬ 
ra,  Baccaz,  Rapte.  Frufrus  artificiales,  funt  panis 
aliaque  farinacea,  quibus,  loco  fructuum  natura¬ 
lium,  faginantmv  Frumentis  ut  parcatur,  lucce- 
daneum  viffcui  eorum>panis  a  cortice  Pini  con fetius 
fubminiftrat  ;  quo  ipfi  frequenter  apud  Dalekarlos 
faginari  folent.  Quisquilias  quoque  varias,  & 
rejeftanea  fucculenta ,  ab  aliis  negletta  animalibus, 
confumit  fus.  Quando  Fagus  in  Provinciis  Patria; 
auftralibus  fruftum  fert,  quod  quidem  quotannis 
non  fit,  at  copia  tamen  majore,  tunc  Sues  ex  adja¬ 
centibus,  tempore  autumaii,  illuc  adiguntur;  re¬ 
ducuntur  vero  circa  brumam,  adeo  pinguedine  dif¬ 
fluentes,  ac  antea  macie  confecii  erant;  lardum  in¬ 
de  fagineum  ,  inter  coquendum  fere  liquefeens, 
jufeulis  gratiorem  fapofem  reddendo,  conciliant. 
Glandibus  nutriti  Quercinis  '  firmius ,  &  frumentis 
adhuc  multo  dulcius,  adipifeuntur  lardum.  In  in¬ 
fula  St.  Thomce ,  aliisque  India  locis.  Sues  fecibus 
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faginantur  Sacchari,  unde  carnes  teneras  'opipa* 
ras,  inflar  caponum,  acquirunt.  Romani  olim  il¬ 
los  Caricis  faginabant,  carnes  lautiffimas  reddenti¬ 
bus;  at  inprimis  hepar,  magni  a  Caricis  cenfebatur. 
Viliffimum  vero  accipiunt  lardum,  qui  ad  littora 
Conchis  &  Pifcibus  aluntur.  '  ' 

MOTUS.  Hoc  animal  omnium  lentiffimum 
eft,  nifi  concitetur ;  incedit  ideoque  tardius,  atque 
eft  fegne,  &  fatiatum  lubens  quiefcit.  : 

SOMNUS.  Inter  reliqua  animantium  fomno 
lingulare  eft;  molliter  cubat,  le&oque  gaudens  le¬ 
ni  cum  ipfis  aulicis  in  dormiendo,  ad  meridiem  us¬ 
que  ,  certat.  Bene  quidem  a  diuturno  &  calido  a- 
lunturle&o,  fed  debiles  evadunt.  Inflante  tempe- 
ftate  ftramina  ad  cubilia  flernenda  congerunt,  ut  in 
illis  leniter  &  tepide  quiefcant,  quare  etjam  in  fil- 
vis  domicilium  ad  deje£tarum  arborum  radices  eli¬ 
gunt,  umbraculum  &  folum  habituri  mollius. 

AER.  Etjamfi  apud  nos  graves  fuflineant  hye- 
mes,  minores  tamen  apud  nos  fiunt,  quam  in  auflra- 
libus,  nifi  alimentum  calorem  refarciat;  tempore 
verno  videmus,  quanta  cupiditate,  apricitatem  qux- 
rant,  adeo  ut  cibum ,  hanc  ob  rem  faepe  negligant, 
&  e  contrario  autumno  &  hieme  quantum  vexentur 
aeris  injuriis ,  dum  ejulant,  inquieti  cuirunt,  ge 
ftantes  ftramenta,  ut  inde  pratfagire  ponimus  1 


flantes  tempeflates.  < 

EXCRETA.  In  venerem  fegnes,  tardi,  tena¬ 
ces,  laxoque  pene.  Femina  fatifera,  plures  fepe 
parit  porcellos,  quam  alia  mammalia,  quem  m  fa¬ 
nem  pluribus  etjam  praedita  eft  mammis. 

K  c 
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AFFECTUS.  Minus  hifce  moventur  Beftiae,, 
quare  illos  filentia  praeterire  volo. 

.  r  §.  V. 

MORES.  Sicut  hoc  animal  lingularem  eligit 
vicium,  lic  mores  quoque  habet  lingulares.  Cibum 
maxima  capit  aviditate,  eundernque  optime  mafti- 
eat,  deinde  lalivam  melius  ingerendis  commilcet, 
quod  per  necdlarium  eft  illis,  qui  bene  nutriri  cu¬ 
piunt.  Somno  tranquillo  ftratoque  leni  &  calido 
delectatur.  Eft  quoque  lente  feftinans ,  tardum, 
paflus  quali  numeratos  currit,  nec  facile  terretur, 
potiffimum  cicur;  libi  invicem  quoque  opem  ferre 
femper  conantur,  adeo,  ut  li  unum  hameat  in  fepe, 
undique  in  anxie  clamantis  auxilium  magnus  fiat  ac- 
curfus.  Irritatis  perieulofum  eft  obviam  venire, 
exempla  enim  plurima  exftant ,  quod  in  canem 
quendam  exacerbati,  circulo  illum  incluferint,  & 
mordendo  trucidaverint.  Pollent  eximio  olfaftu, 
cuius  ope  efcam  Sc  radices,  profundius  terra  ab- 
fconditas,  inveftigare  poffunt.  Ventorum  injuriat 
prae  fagus  eft;  unde  fit,  ut,  imminente  tempeftate, 
magno  cum  ejulatu,  ftramenta  ad  cubilia  fternen- 
da  congerat.  Fertur  etjam  ftupidiffimum  elfe  omni¬ 
um  animalium,  unde  proverbium :  pinguis  Miner¬ 
va,  hoc  eft,  minus  ingeniofa;  Nec  facile  obferva- 
mus  ijlos  invicem  ludere;  quod  tamen  pleraque 
animantia  juniora  faciunt;  fed  ornni  cura  ad  viftum 
comparandum  trahuntur..  Nec  aliis,-  quam  fuccu- 
lentis  veicitur,  unde  Chylus  copiolbs,  &  bene  nu¬ 
triens  conciliatur.  Ea  prae  caeteris  gaudet  faculta- 
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te,  ut  prohofcide  fodiat,  •  Aliud  non  datur  anima!,' 
quod  ejusmodi  profundos  fulcos  exarat.  Id  nempe 
peculiari  peragit  inftrumento  a  Creatore  fibi  conces* 
Io,  inque  cartilaginofo  confidente  probofcidis  or¬ 
biculo,  qui  elevatur  &  rigcfcit  ope  duorum  mufcu- 
lorum,  Mj; 'margine  inferiori  offis  Zygomatici  orien¬ 
tium  atque  in  duos  validos  tendines,  orbiculo  huic 
affixos  delinentium.  Horum  invifa  colonis  ut  co¬ 
hibeatur  pratorum  effoffio,  agricola  &  quidem  le¬ 
ge  obftriftj  funt ,  roftrum  eorum  quotannis  annuto 
munire  ferreo,  five  flibula  roftrum  perforare,  ei* 
demque  breve  filum  ferreum  intrudere,  illudque 
ita  adtorquere,  ut  roftrum  vi  hujus  fetacei  femper 
doleat,  &  illi  a  foffione  fe  abftinCant;  quas  quidem 
fingularis  eft  operatio,  &  fub  horrendis  fulcipitur 
clamoribus.  In  Itin.  Veftrogoth.  modus  minime 
fpernendus  communicatur ,  '  femel  roftrum  ita  ca- 
ftrare,  ut  nunquam  poftea  fodiant,  quod  fit,  fi  ten¬ 
dines  di£bs  probofcidis  abfeinduntur.  Celebre  o- 
mnino  inventum ,  &  facillime  in  porcellis  exercen- 
dpm.  Pollicari  fpatio  ab  extremo  roftri,  fcalpello 
abfeindi  poffiunt  tendines;  fi  vero  proprius  abfein- 
dantur  facile  cartilago  nafalis  Isedi  poteft.  Hoc  mo¬ 
do  immunes  erunt  agricolae  ab  eorum  foffione,  ne¬ 
que  opus  habent,  quovis  vere,  ftrepitum  &  ejula¬ 
tionem  eorum  *  aures  fere  frangentem,'  exaudire. 
Huie  tamen ,  ut  in  multis  aliis  ,  invento,  repugnat 
intempeftiva  vulgi  commiferatio. 

§.-  VI. 

MORBIS  variis,  pingvedinis  caufl» ,  vexatur 

C  2  hoc 
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Ilea, quadrupes;  iisdem  fere  pingvedine  abuftdatr- 
^s-feo^ranes  fubje&i  funt>.  quare  etjam  paucis  illos 
atfcipgerp  volo. 

SCABIES.  Prsepingvcs  variis  prae  aliis  vexan- 
tpr  eufis  exanthematibus;  idem  in  luibus  evenit;  a- 
pud  nos  plerumque ,  lcabic  laborant  homines  fer* 
vente  asftate,.  qua:  fponte  verfas  hyememceflat;  Au- 
ftraliores  &  calidi  orbis  populi  fcabie,  prte  fepten- 
trionalibus ,  rnagis  'laborant;  Valde  periculofum , 
immo  fumme  noxium  eft ,  lardo  Suum,  fcabie  in¬ 
ferorum  ,  vefci ;  exemplum  enim  habemus  in  vi¬ 
dua  pauperrima,,  quae  cum  filiis  fuis  Icrofam,  fca¬ 
bie  conseciam ,  quam  ma&avcrant,  efitabat,  unde 
omnes  in  lepram  inciderunt. 

PEDICULI  &  fcabies  fcepius  comitantur.  In¬ 
fantes  faeculentos  plerumque  infeftant  pediculi,  fio- 
cam  vero  fugiunt  fene£fcutem.  His  morbis  meden¬ 
tur  agricolas,  vel  ungvento  Mercuriali,  & decocfo 
Ledi  &  Cycopodii  vel  etjam  has  herbas  in  Suum 
ponunt  cubilibus., 

v  SCP. OEULdE ,  dicuntur  medicis ,  dum  glandii* 
Ite  fiunt  mfar&ae,  nomenque  ab  hoc  commodarunt 
animali.  Generantur  in  eorum  lardo  tubercula  in- 
ftar  lendium,  prasfertim  quando  farinofis  inclufi 
faginsintur.  Quid  vulgarius  eft  in  gulofis  pueris, 
qui  plus  fumunt  alimenti ,  quam:  ad  corporis  requi¬ 
ritur  fomentationem  quam  quod  glandulas  colli  in- 
tumefeant  &  fiant  infarfht  ?  qui  morbus  difficulter 
fine  motu  fanatur,  atque  potrffimum  fe  exferit,  fi 
firuftus  deyorent  crudos,  atque*  autumno  &  hie- 
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me,  inclufi  teneantur  pueri.  Adcurandumfcrofu- 
lasfuum,  amimonio  crudo  utuntur  ruftici. 

GRANULUM  palati  five  Svet.  ottt/  fuum 
morbus  eft,fe  prodens  tuberculo  ad  radicem  lingvae 
enato,  unde  difficultas  edendi  oritur-,  qui  morbus 
adhuc  non  latis  perfpeftus  eft  Mulomedicis;  contra 
eum  vulgo  datur  Triglochin.  Juniperi,,  at  quo  fuc- 
ceffu  nefcio. 

§■  VIL 

Quamplurima  proflant  e  Sue  in  culinis  praepa¬ 
rata,  unde  Plinius  in  his :  innumera  fere  ganea  ma¬ 
teries.  Horum  praecipue  funt  Perna,  vel  Petafo- 
nes  ,  quae  etjam  a  nobilioribus  in  deliciis  habentur; 
illas  falfas,  fumo  induratas  &  co&as  in  exordio  co¬ 
medimus  Caenae,  tum  quia  potenter  alunt  &  latran¬ 
tem  domant  ftomachum,  tum  ad  excitandam  orexin; 
harum  optimae  cenfentur  Hifpanicae ,  Weftphalicae , 
&  Lubecenfes.  Ruftici  apud  nos,  inflante  vere, 
fuis  vefcuntur  Petafonibus  crudis  cum  piperis  pul¬ 
vere,  fumo  &  fole  induratis;  qua;  quidem  vehe¬ 
mentius  alunt,  fed  motum  &  robufta  poftulant  in- 
teftina.  Mos  etiam  illis  eft  lardum  difte&um  incor- 
tina  affare,  qui  cibus  eft  folidus  operariis  feden- 
tariis  vero  admodum  noxius,  fi  vero  ab  hoc  cibo 
mox  tenuis  potus  ingurgitetur,  Soda  frequentifhme 
accenditur,  nifi  labor  ingens,  &  validus  ventneu 

lus  huic  obftiterint  malo.  .  . 

C1NCIP1TIA  Suilla  fumo  indurata  minime  a 

laboriofis  fpernenda  funt,  vel  etjam  recentia  inter 
trunculos  confumta,  dum  pedes  &  caput  coqvun* 
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fc&r  &  denique  falfagine  praeparantur,  quas  foHde  nu¬ 
triunt  &  minus  incommodi  fuapariunt  pingve-dine. 

Ferculum  nobis  quoqve  paramus  a  Coftis,  qua: 
carne  abrafa,  veru  vel  craticula  affantur,  vitamque 
exigunt  laboriofam,  pingvedo  enim  combufta  diffi¬ 
cillime  refolvitur. 

BOTULI  quoqve  multum  valent  apud  agrico¬ 
las,  ut  majore  pollentes  pingvedinis  copia  prae  alio 
farcimine. 

TOMACULA  a  cgrne  eorum  parata  fvaviffima 
funt,  quorum  Bolonienfia  plurimi  aeftimantur,  fe¬ 
cundum  obtinent Lubecenfia  locum,  quae  a  delica¬ 
tioribus  minime  refpuuntur.  Immo  vix  Tomacu¬ 
la  ab  aliis  conficiuntur  quadrupedibus,  nili  a  lardo 
grata  reddantur. 

SUMINA,  quae  tanti  fuerunt  apud  Romanos, 
noftro  aevo  obfoleverunt:  ibi  enim  nulla  caena  fi¬ 
ne  fumi  ne  adornari  potuit.  Sumen  vero  fuit  abdo¬ 
men  fcrofae  mammis  abundans,  lafte  turgidis, quod 
exfcindebatur,  vel  paulo  ante ,  veletjamftatimpoft 
partum ;Aioc  affatum,  ferculum  erat  illis  praeftan- 
tiffimum.  Tanta  copia  apud  Romanos  confutueba¬ 
tur  fumen,  ut  Imperator  Severus,  cenforia  lege 
prohibere  neceffc  habuerit,  fuminatam  fuem  non 
effe  occidendam ,  ne  haec  animalia  Rom$  penitus 
interirent  ac  deficerent. 

VULViE  Romanis  itidem  maximopere  perpla- 
cuere ,  unde ,  an  in  ulla  re  major  veterum  fuerit 
infania,vix  dixero;  erat  Vulva  triplex  E  JECTITIA, 
PORCARIA  &  STERILIS. 
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EJEC  ri  riA  vulva  fuis  gravidat,  a  fcrofa  ab¬ 
ortum  pafia  tumebatur  &  abortus  violentia  provo¬ 
cabatur.  Ergo  Piutarchusde  Efu  Carnium.  Alii 
mqvit^,  uberibus fuum  fcetarum  infante  partu  inji- 
liunt  cal  eant,  ut fangvinem,  <j  lac,  &  tabem  f cetus 
fiunt l  interfetti  inter  matris  dolores  eximentes  i  n oh 
Jupiter  0 'maxime  inflatam  animalis  partem  vorent. 

PORCARIA  vulva  uno  die  poft  partum  excita* 
quam  optimam  haberent  primipara. 

VULVA  STERILIS  Suis,  qua:  nunquam 
porcellos  enixa  fuit;  nonnulli  putant  ferofas  luifle 
caftratas,  hoc  eft,  ut  excideretur  clitoris;  fed  fues 
clitoride  carent.  Hte  omnes  tantarum  fuerunt  de¬ 
liciarum  ,  ut  Poeta  Horatius  cecinerit : 


-  -  cum  Jit  obefo 

Nil  melius  turdo ;  nil  vulva  pulchrius  ampla: 

f  VIII. 

Paucis  ex  hoc  animali  in  Medicina  utimur, 
quorum  pracipua  funt. 

DENTES  APRI  aut  Suis  domeftici  eandem 
habent  qualitatem  &  vim,  atque  perinde  eft  utrum 
horum  fumantur;  Pulveres  abforbentes  interdum 
ingrediuntur. 

AXUNGIA  communis  nihil  elt  aliud',  quam; 
axungia  fuis.  In  officinis,  complures  haliemus  ax¬ 
ungias,  fed  fuffiiceret,  li  hate  fola  adeflet  ,  qute 
recens  ,  minime  vero  rancida ,  effe  debet,  nili  fco- 
pus  fit  calefaciendi  &  penetrandi.  In  plerisque 
unguentis,  pro  bali  axungia  opus  eft,  ad  emol¬ 
liendum,  &  faciendum  ut  immixtum  penetret  me¬ 
dicamentum.  LAC 
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LAC  fuis  medicina  eft  prscftans  in  Cophofi  & 
Tinnita  aurium  ,  quod  plurima  convincunt  vulgi 
exempla,  qui  inumeris  fere  ufi  medicamentis,  tan¬ 
dem  lafite  fuis  fanati  evaferunt. 

SETiE  in  fuffimugiis  excitant  hyftericas. 

STERCUS  fuilkmi ,  live  Succerda  ,  officinale 
quidem  non  eft;  merito  tamen  medicina  heroica 
falutari  poteft,  pauperibus  ad  repellendum  com¬ 
mendanda,  praeferam  ad  fluxus  fiftendum  fangvi- 
neos.  Talis  fuccerda  recentiffima  vel  ab  animali 
etiam  nura  calida  &  fumans  naribus  appofita  hce- 
morrhagiam  fiftit  narium,  dum  alia  fallunt  reme¬ 
dia  ,  quod  fit  repellendo. 

In  Dyfenteria  eft  fuccerda  ad  Drachmae  pon¬ 
dus  affiumta,  utut  naufeofa  ,  &  abominabilis  medi¬ 
cina  ,  tamen  praefens  ;  ergo  pauperibus  porrigen¬ 
da,  quorum  opes  pretiofa  diffvadent  medicamenta, 
quique  tali  remedio  curari  multo  malunt ,  quam 
vita  privari. 

DIAPHRAGMATE  utuntur  agricolae,  mira¬ 
bili  cum  eventu,  emplaftri  loco  in  frahuras  & 
contufiones;  aerem  excludit ,  vulnera  emollit  & 
dolores  mitigat. 

§.  IX. 

Permulta  effient,  fateor  dicenda;  de  fuum  u- 
fu  oeconomico,  at  fiquidem  in  alio  foro  pertrahantur, 
heic  illa  miffia  faciam.  Interim  tamen,  quoniam 
moris  eft  apud  Materiae  medicae  fcriptores  fimpli- 
cium  faorum  culturam  &  ufum  oeconomicum  ad- 
tingere,  pauca  hac  de  re  momenta  adducam. 

Ufus , 
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Ufus  ,  quem,  in  oeconomia  natura  praeftanis 
batc  animalia ,  in  eo  praecipue  confiflit ,  quod  illi 
efcam  quaerendo,  terram  effodiant,  pulverem  mol¬ 
lem  reddant,  atque  fic  anfam  praebeant  aliis  plan¬ 
tis  ,  femina  fua  in  talem  excultam  deponendi  ter¬ 
ram  ,  unde  facilius  crefcunt.  Sine  dubio  etiam 
eandem  ob  cauflam  Tubera ,  ad  radices  depofuie 
Creator  arborum ,  ubi  terra  frondibus  acerofis  te- 
£ta,  diffeminationi  plantarum  vix  locum  relinquit, 
heic  ut  fua  foffione  terram  exarent ,  illis  fmpofuit 
natura,  inque  mere  edem  laboris,  cibum  illis  ex  tu* 
beribus  paravit.  Omnes  herbae  fuis  infeflantur  ab 
hoftibus ,  vel  infe&is  vel  aliis  animalibus  ,  quas  il¬ 
los  deftruent,  ne  unum  genus  fupra  modum ,  pro¬ 
pagetur  &  alia  fuo  vigore  priventur ;  fuum  vero 
dominio  ipfas  radices  fucculentas,  &  plurimum  fe 
multiplicantes ,  natura  fubjecit.  Alias  proptere» 
commendantur,  quod  maxima  anni  parte,  ad  mi¬ 
nimum  ,  quamdiu  terra  non  fit  gelu  indurata  ,  fe 
ipfos  fuftentant,  fcilicct  animalia  funt  pqlyphaga, 
&  non  folum  graminibus,  fed  etiam  radicibus  va* 
riisque  quisquiliis  atque  rejeftancis  fucculentis  nu¬ 
triri  poffunt,  unde  pauperes  agricolas,  aliis  deftitu- 
ti  jumentis ,  fues  fcepe  alunt.  MolelHa  tamen  cir¬ 
ca  eorum  culturam  occurrit ,  quod  ii  radices  fuas 
indagando,' fertiliffima  corrumpant  prata  •,  deinde 
quod  fepes  portasque  fepimentorum  violenter  per¬ 
fringant,  adeo  ut  ruftici ,  eorum  cafia,  agi  os  fijos 
fortiore  includere  fepimento  cogantm  j  praeterea 
fufit  immundi,  foetentes  atque  inquinantes,  quare 
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urbibus  &  areis  odio  fi.  Catesbaeus  narrat  coloni¬ 
as"  cblldcatitros  in  America  feptentrionali  >  fues  fi- 
bi  Acquirere5  coa£tos  effe,  qui  Crotalos  devorent  & 
exrtirpent ;  fcitu  quoque  dignum  effet,  annon  fu¬ 
es  apufir  hos  devorent  ferpentes,  vel  ab  illis  l?e- 
®btiir  ?  ;  ibibr  ianc  nullum  hujus  rei  confiat  exeiii* 
pium.  Prstter  numerata,  permagnas,  nobis  M  cec.b- 
bomia  Utilitates ,  adferunt»  Nonnulli  gentes  illos 
ad  Boletum  cervinum  inveftig&ndum  infiruunt.  E 
Ceds  conficiuntur  varia  genera  fcoparum ,  ad  pur¬ 
gandum  caput  ,  vertes  &  aedificia.  Anatomici  * 
ope  fetarum ,  in  foramina  &  minimos  canales  in¬ 
quirunt ;  Sutores  illis  pro  arifta  filorum  carere  ne¬ 
queunt.  Dentibus  utuntur  deauratores  ad  levi¬ 
gandum  deaurata. 

§•  •'V 

Macie  laborantes  ut  cofpus  athleticum  aequi- 
jant,  Dictam,  fuibus  fimilem ,  neceflario  fervent. 

Imnium  primo  fuismodo,  nullis  aliis  cibis  ac  .ftjc» 
,  culentis  fruantur,  fucculenta  enim  potenter  alunt, 
arida  vero  exficcant.  Nunquam  illos  obefos  evade¬ 
re  obfervamus,  qui  plurimum  cibo  duro  &  aliis  fal- 
famentis  fuftentantur ,  a  rebus  eninr  ejusmod  Chy¬ 
lus  laudabilis  parari  nequit,  oleum  enim  nutriens 
partirn  exficcatumeft,  p^rtim  a  Tale  confunitum. 
Contra  autem,  talia  .  a  quibus  emulfio  elici  poteft, 
©a  pingvedinem  accelerant,  longa  enim  non  egent 
praeparatione,  quiu  in  Chylum  abeant.  Optime 
Vero  ,  &  eitiflime  pingvedinem  accelerant  du|cia 
&  faccharata,  quorum  praecipua  funt,  Caricae, 
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diam  vind^miarprn,  delegi,  Uvis  &  Caricis,  bro 

v  i  tempore  ,  pingv.edine  abundant.  Denique  re- 
qunitur,  ut  luis  modo  cupienter  cibus  capiatur, 
&  bene  manducetur,  ut  faliva  cibo  rite  mifccatur 
mimme  vero  ju(to  celerius  &  femimanfus  deglutb 
ri  debcc  h  proverbium  eft  apud  Arabes ,  quod  illi. 


^l'LP  Cibum,  minus  manducatum  citius  deglutiunt 
anjrnam  piopriam  odio  habeant:  panis  diutius  man* 
ducatus ,  in  Chylum  fere  tranfit.  Somnus  fuffi* 
cientiffimus  eft ,,  quo  copiofius  enim  homo  dormit, 
eo  imnus  difperguntur  vires  vita; ,  hinc  minor  co- 
pia  Chyli  ad,  partium;  confumitur  nutritionem  , 
confequemteq  plus  r  pingvedinis  in  naturae  colligi¬ 
tur  repositoriis  ;  accedit,  quod  adeps  optime  inter 
dormiendum  fecernitur  ;  nimium  lucubrantes 
vix  pingvcdine  gaudent  ,  etiamii  plurimum  fu¬ 
mant  alimenti.  Omnis  labor  relegandus  eft,  labor 
enim  difpergit  quidquid  a  vi£tu  fueris  lucratus ;  ut 
taceam  pingvedinem ,  quae  fudore  nimio  amittitur j 
ruftici  noftri  laborioft,  &  operarii,  abdomen  pro¬ 
lixum  non  ferunt.  Cura,  follicitudines ,  anxieta¬ 
tes  &  triftitiae  omnino  abfint.  Ut  &  nimia  venus. 


maxime  vires  vitae  debilitans.  Verbo  ,  quicunque 
emaciatum  gerunt  corpus  &  idem  in  eufarchum 
transforme  geftiunt  ,  ex  Suis  Diaeta  facile  perci¬ 
piant  natura  docente,  inftruere  fuam.  Sit  cibus  fae¬ 
culentus,  mafticatio  ingerendorum  optima  ;  mo¬ 
tus  parcus;  fomnus  protrachis;  venus  tarda;  lo¬ 
cus  calidus;  cura  nullae.  D  a 
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§.  XI. 

Modica  Pingvedo  ad  noftram  fuftentationem 
quam  maxime  neceffaria  &  utilis  eft;  adeo  ut  in¬ 
felix  cenfeatur qui  macie  torquetur.  Fibras  mol¬ 
les  reddit;  eorum  cohibet  friflionem ;  interftitia 
mufculorum  implet ;  cutem  undique  aequaliter  ex¬ 
tendit  ;  faciem  pulchram  efficit;  afperitates  in  mas- 
fa  fangvinea  involvit  ;  pleraque  vifcera  fuftinet ; 
motus  faciles  conciliat;  vifcerum  concretionem 
impedit ;  quare  etiam  pingues  vulgo  funt  laeti  Sc 
hilares,  dum  e  contrario  Maeres ,  plerumque  funt 
triftes  &  melancholici ,  vultum  prae  fe  ferunt  tor¬ 
vum»  pallidum  &  quali  minantem;  integumenta 
rugata  pendent ;  offa  inftar  collium  prominent ; 
articuli  crepant;  &  ad  Phthifin  inclinant»  Immo¬ 
dica  &  abundans  pinguedo  minime  falubris  eft; 
inde  enim  comprimuntur  venae ;  circulatio  fangvi- 
jiis  inhibetur;  refpiratio  difficilior  redditur  ,  ni- 
naius  enim  adeps  expanfionem  prohibet  diaphrag¬ 
matis  &  pulmonum;  inhabiles  funt  atque  impatien¬ 
tes  laborum  ;  variis  cutis  exanthematibus  fubje&i 
funt;  infantes  pingues  gravioribus  infeftantur  va* 
riolis  quam  macilenti  ;  a  pinguedine  cohibetur 
circulatio  ,  morbis  foperofe  minantur;  Athe- 
neus  mentionem  facit  de  Dionyfio,  ficulorum  Ty¬ 
ranno,  maxime  ita  obefo  ,  ut  non  excitaretur  ni- 
fi  acubus  ,  quas  longitudine  diverfas  (ibi  rn  hunc 
nfiim  paraverat.  Nob.  Datus  Praefes  juvenem  vi¬ 
dit  Amftelodamf  immenfse  craffitudims  atque  rnde 
adeo  fomnolentum ,  ut  illum  fepe  fomnus  invade- 
o'  ret 

r  ^  i-  >.  •  *  i  v.  :  # ....  i '  ■  /  ■  -  • 


#  )  2p  (  # 

rctvel  inter  csnandum.  Vexantur  horripilationibus, 
inftante  tempeftate;  urento  hieme,  frigore  rig-efcunt; 
ac  fervente  aeftate,  fudore  diffluunt;  caveant  fibi  a 
violentia  frigoris ,  facile  enim  pingvedo  rigefcere 
poteft,  unde  multi  mortem  fibi  adfciverunt;  nec 
minus  periculofum  eft  illis,  primum  nimis  fudare 
ac  deinde  ftatim  refrigrari;  plus  virium  4  prae  ma¬ 
cilentis  in  febribus  amittunt ,  citiusque  pereunt. 

§.  XII. 

Pingvia  in  folidis  funt  emollientia ,  &  obtun¬ 
dentia  in  fluidis  ,  dulcibus  commifceri  poflunt , 
qualitates  contrariae  funt  ftiptica  &  amara,  quare 
fruftra  medicinam  a  medicamentis  hujus  qua* 
litatis  petit,  qui  fimul  pinguibus  vefcitur.  Pin¬ 
guia  &  imprimis  lardum  omnium  lentiflime  tran- 
ipirant  ,  quare  etjam  Sanflorius  in  fua 
ftatica,  carnem  agni  nam  Lardo  opponit,  ut  duo 
fumme  contraria,  illa  quatenus  cidffime,  hoc  ve¬ 
ro,  quatenus  tardiflime  per  tranfpirationem  elimi¬ 
natur.  Haec  ratio,  haec  norma  eft,  ad  quam  Diae* 
tam  dirigere  debemus,  atque  maxime  fcitu  neces- 
faria ,  quatenus  inde  confequens  fanitas_  corporis 
nobis  cordi  fuerit.  Vulgo,  efus  lardi,  une  difcri- 
mine,  in  omnibus  morbis ,  ab  iis,  quiveram  ejus 
qualitatem  ignorant  prohibetur,  fed  in  alus  nocet, 
in  aliis  minus  parit  periculi.  Subeft  vero  ratio  m 
Febribus,  Scabie  &  Vulneribus,  Ulceribus  cachoe- 

ticis,  corporibus  Gangraena  laborantibus,  cur  pro* 

fcribatur  lardum.  In  febribus Lxanthemat  cis, 
gifticis  &  Criticis,  angue  &  cane  pejus  fugiendum, 
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adeo  ut  fi  quis  a  febribus  intermittentibus,  median¬ 
te  medicina  ex  amaris  &  corroborantibus  petita, 
Convaluerit ,  &  vefcatpr  laedo, nihil  eft ,  quod  citius 
febrem  provocat  recidivam.  Quare,  cum  circum¬ 
foranei  ufum  corticis >  opinas  in  opprobrium  Medi-s 
eorum,  primum  introducebant,  ivadebant  Medici, 
a  cortice  chinae  fanatis ,  ut  capita  Suum  fumo  indu¬ 
rata  comederent ,  quoinde  conftaret ,  an  febris  pe¬ 
nitus  eradicata  eflet,  vel  tantum  fufpenfa,  fed  o- 
snnesin  morbum  reciderunt  ,  &S -Medici  na^i  oc¬ 
cationem,  divinam  cavillandi  medicinani  ,  quas  fu- 
fpenderet,  at  non  folveret  morbum.  Unusquisque 
Chirurgus  ,  vulnera  curans,  ftatim  percipit,  quan¬ 
do  aeger  paftus  fuerit  in  cibo  j  lardo  e®pco£fo,iqiidd ! 
vulnus  non  gignat  Pus  album,  leve ,  mjte*,  dulce 
&  chylpfum,fed  Saniem  acrem,  viridem,  rbden-  - 
tem,  foetentem,  &  malignam.  Vulnus  enim  pure 
chylofoali  debet,  fi  fibrarum  embryones  in  firmam 
evanefeant  carnem.  Infcabje,  quas  eonftattbtidem 
ulcufculis ,  idem  accidit,-  ac  in  totidem  fonticulis ,  ? 
materia  fit  acris  &  aeger  perinde  deturbaturi.  Pari  - ! 
ratione  etjam  interdicitur  quieti  &  otio  deditisf  Quo¬ 
niam  lardum  firmiffimum  fubminiftrat  alimentum 
laboriofiffimis  ergo  faluberrimum  eft ,  dum  e  con-  ‘ 
trario  viftus  tenuis  a  jufculis,  oleribus  ,  fimilibUs-v 
que  paratus,-  illis  adeo  infufficiens  eft,  ut  fi  talibus* 
tantummodo  uterentur  labori  penitus  fueeumbe- 
rent.  Quare  etjam  hujus  vi£tus  rufticis,  bajulis 
militibus,  nautis,  itinera  longiora  fa&uris',  omni- 
b usque  aliis  labore  occupatis  intenfiffimo ,  eoraraen;  ,* 

dandus 
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dandus  eft.  Veterum  Athleta:,  qui  robufHffimis 
corporis  mftruerentur  viribus,  lardo  olim  alebam 
tur,  valediffimam  ipfis  praebituro  nutritionem  Huc 
euamvemt, quod  lardum,  conflans  comparet  a  limem 
tum.  Qui  >fru£libus  fufhnentur  horeis,  ut  cuftodes  vi¬ 
nearum  in  auflralibus,  brevi  quidem  pinguefeunt 
fed  abit  pinguedo  ut  venit:  hinc  fcepe  intra  fpatium 
unius  menlis ,  eadem  laborant  macie,  ac  antea: 
quidquid_enim  celeriter  fubigitur,  citius  quoque 
tranfit.  Lardum  falfum,  fole  Sc  fumo  induratum 

|c  rancidum  ,  gravius  fuccumbitjviribus  vitae con- 

fequenter  perniciofius  otiofis,  fanius  vero  labo- 
nolillxmis  redditur. 

Natura  qute  defbnavit  hominem  ad -laborem 
ficut  vomeres  ad  volandum,  dedit  ei  coqvum  cu¬ 
lina:  parem,,  five  giiftum  ejus  neceffitati  adatqua- 
vit  \  illa  inquam  ,  Natura  effecit,  ut  fvavitas  lardi 
-eum  ad  hunc  provocet  viftum,,  Quomodo  olera  & 
pifa  & c.  fauces  noflras  absque  lardo  inulcerent, 
'praefertim  apud  nos  ,,  qui  fub  ArSacum  polum  de¬ 
gimus?  Cur  igitur  Ifraelitis  in  Vet.  Teft.  hoc  ut 
impurum  interdiaum  erat  ?  Hasc  pauca  mihi,  qua 
Phy fico ,  momenta  Dite  tam  tangentia  adferrre  li¬ 
ceat  ,  minime  vero  ut  in  caflra  irrumperem  Thed- 
logorum»  Ift  calidioribus  facilius  corrumpitur  , 
rancefeit  febresque  accendit,  quare  fit,  ut  harum 
incolae  ,  praefertim  fexus  fequior  minus  fe  move¬ 
ant  ,  ac  prsterea  Ifraelitasfubje&i  erant  morbo  fua 
endemio  Lepra ,  ubi  maxime  noxium  erat.  Facil¬ 
lime  per  lardum  propagatur.coatagi.un},  cujus  cj-c- 
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firiora  in  hiftoria  medica  cxftant  exempla ,  quod  nefarii 
vefpilones,  graflante  pefte,  lardum  ori  agonizantium 
appoluerint,  ut  ejus  ope  3  quem  vellent  contagio  affice-* 
4cnt.  Efui  pinguiunvmprimisafinorum  &  murium  ma* 

■  jorunci,  adfcribitur  Eiephantfafis.  In  Rheumatifmo  aliisque 
doloribus  oftocopis  /  lardum  recens  aliaque  pinguia  mi¬ 
nime  rejicienda  funt  Oleoia  relaxant  fibras ,  '  &ffunt  ex- 
pejorantia  >  quare  etiam  cantores  in  Europa  auftraii , 
multum  olei  aiTumunt,  fed  perinde  Hernias  incurrunt. 
Olea  rancida  interne  alTumta  veneni  naturam  induunt 
Externe  vero  recentibus  incidendo  praecellunt.  Principar» 
Hs  eorum  ufiis  externus  emolliendo  &  maturando  abfol- 
vitur,  tranfpiratibni  enim  obicem  ponunt,  poros  obtu¬ 
rando.  Exanthemata  extingvunt ,  adeoque  utilia  eflent 
externe  in  Scabie,  led  anceps  medicina  effc  ,  ut 
enim  animalculum  prxlentiam  pingvedinis  fentiat,  pro¬ 
fundius  penetrat,  atque  citius  quam  ut  alterum  infequi 
poffit,  atque  hoc  modo  minimus  acarus  Golia thura 
quondam  interimere  poteft,  vel  etiam  horrenda  exckaj* 
reSymtomata,  quare  ita  vitandum  Charybdin  exiftimo* 
ne  in  Icyllam  incidamus.  Tumori  Cyftico  fi  axungia  ap¬ 
plicetur  y  brevi  magnum  accipit  merementum.  Caries 
oflium  pinguibus  augetur.  Contra  idfdm  ferpentum , 
mirabili  cum  fuceefiu,  adhiberi  potefi:  oleum  &  interne 
&  externe.  In  dyfenteria  necari  poffunt  acari  Clysmati- 
busokofis;  quin  &  lumbrici  apua  infantes ,  oleo  famto. 
Obiervandum  tamen  eft,  quando  olea  interne  fumuntur, 
ftatim  frufium  (acchari  accipi  debet  ,  ne  Naufea  exita* 
bitur.  Sic  quoque  loco  aliorum  Emeticorum,  feli¬ 
citer  oleum  ufurpatur  cum  aqua  &  penna* 
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